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DEPARTAMENTO DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA DE CABECA E
PESCOCO

COMPLEMENTAGAO ESPECIALIZADA EM RINOLOGIA

PRE-REQUISITO EM OTORRINOLARINGOLOGIA

O programa de complementacao especializada — FELLOW- em RINOLOGIA do
Departamento de Otorrinolaringologia e Cirurgia de Cabeca e Pescogo da
Universidade Estadual de Londrina (UEL) é voltado para médicos especialistas
interessados em aperfeicoar seus conhecimentos nessa sub especialidade.
O programa inclui periodos de atividades tedricas, praticas e orientacao.

Dedicagao: 12 até 20h semanais, conforme definicdo do programa.

Pré-requisito: Residéncia completa em Otorrinolaringologia, credenciada pela
Comissao Nacional de Residéncia Médica ou estdgio equivalente, com carga
horaria minima de 3000h.

Inicio e duragao do programa: Mar¢o/2026, com duracdo de 12 meses.

Inscrigdo: realizada exclusivamente pelo endereco eletronico: https://
hutec.org.br/curso/rinolgia-2026/. A inscri¢do tera valor de RS 500,00.

Sele¢do: prova e entrevista no dia 04/02/2026 no Hospital Universitario
Regional do Norte do Parand, enderego: Avenida Robert Koch, s/n?, Jardim da
Saude, Londrina/PR, as 09:00 horas.

Objetivos:

e Identificar os diversos quadros clinicos das patologias em rinologia e seus
respectivos critérios diagndsticos.

e Integrar conhecimentos para realizacao de diagndsticos diferenciais.
Conhecer os exames complementares utilizados na area quanto sua
metodologia, interpretacao e indicagao.

e Conhecer as alteragdes imunoldgicas e fisiopatoldgicas das doengas de
nariz.

e Conhecer os principais medicamentos utilizados em rinologia quanto as
suas indicacOes, posologias e efeitos colaterais.
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e Conhecer nog¢des de cirurgia de nariz e base de cranio, englobando
cirurgias para tumores nasais e sinusite cronica com e sem polipose nasal

e Conhecer os principais procedimentos cirurgicos relacionados a rinologia,
conforme descrito no tépico competéncias do fellow.
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Investimento: RS 1.400,00 por més por 12 meses.

ATIVIDADES PRATICAS
Interconsulta:

Avaliagao de pacientes internados no PS ou nas Enfermarias do HU com
suspeita de quadros pertinentes (conforme demanda) junto resistentes de
otorrinolaringologia.

Cirurgia:

Responsavel:

Dr. Marco Aurélio Fornazieri

Quando: quintas pela manha3, as 07 hrs;

Local: Hospital Universitario Regional do Norte do Parana

Atividades ambulatoriais:
Ambulatorio de Rinologia e Cirurgia de Base de Cranio

Responsaveis:
Dr. Marco Aurélio Fornazieri

Local: Hospital das Clinicas.
Quando: tercas a tarde as 13h;

Inicio: Marco.
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Pacientes: pacientes com quadros de sinusites de repeticdo, sinusite cronica
com e sem polipose nasal, tumoragdes nasais e pacientes de outras clinicas
como oftalmologia e neurocirurgia que necessitem de tratamento cirurgico em
conjunto com rinologia. Pacientes com rinite refratdria e outras doencas
rinoldgicas clinicas.

HOSPITAL
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Objetivos: conhecer e aumentar experiéncia com as principais doencas
relacionadas ao nariz, conhecer as principais cirurgias relacionadas a rinologia,
conhecer e manejar as principais complicacdes do pds-operatério das cirurgias
nasais.

ATIVIDADES TEORICAS

Discussao de artigos:

Serdao abordados temas relevantes em rinologia complementando a
programacao de aulas e bem como artigos que foquem atualizacao terapéutica
em patologias rinolégicas.

Local: Hospital das Clinicas.

Quando: tercas a tarde as 16h, semanalmente.

Inicio: Margo.

Aulas:

Local: Aula geral do departamento.
Quando: Quartas as 10:00.

Inicio: Margo.

COMPETENCIAS DO FELLOW

-Aprimorar a capacitacao no atendimento ambulatorial em doencgas de nariz e
seios paranasais; desenvolver capacitacao em cirurgia endoscopica e aberta em
rinologia; participar de pesquisas nos projetos desenvolvidos pelo orientador.
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-Cirurgias a serem realizadas pelo fellow: 1. Sinusectomias maxilar, etmoidal e
esfenoidal; 2. Dacriocistorrinostomia; 3. Drafs; 4. Draf3 com retalhos e silastic c;
5. Fixacao de tabua anterior do frontal via Draf3; 6. Retalho Nasosseptal; 7.
Megaantrostomia; 8. Maxilectomia medial; 9. Acesso a fossa pterigopalatina e
recesso lateral do esferoide; 10. Cauterizacdo de ramos da esfenopalatina; 11.
Septoplastia; 12. Neurectomia do vidiano; 13. Fechamento de fistula; 14.
Descompressao do nervo Optico; 15. Acesso a hipodfise; 16. Acesso ao plano

esfenoidal; 17. Drenagem de granuloma de colesterol; 18. Correcao de
perfuracdao septal; 19. Retirada de tumor da rinofaringe; 20. Resseccdao de
tumores orbitarias; 21. Acesso base de cranio, plano esfenoidal; 22. Acessos
externos: Lynch, Bicoronal, Weber-Fergunson, Degloving, Rinoplastia aberta

-Apresentar postura ética em todas as atividades e com os outros académicos e
residentes da instituicdo, bem como com os demais profissionais e com os
usudrios dos servicos de saude;

-Manter o sigilo e a veiculacdo de informacdo a que tenham acesso em
decorréncia de sua participacao no Programa;

-Cumprir rigorosamente os horarios que lhe forem atribuidos;

-Responsabilizar-se pelo cumprimento das atividades de seu programa,
obedecendo as atribuicdes que |hes forem designadas pelo coordenador;

-Participar de todas reunides convocadas pelo coordenador do programa;

-Prestar colaboragdao ao servico no qual estiver desenvolvendo as atividades,
fora do horario do curso, quando solicitado e em situacdes de emergéncia;

-Avisar o coordenador do programa sobre possiveis irregularidades das quais
tenha conhecimento, ocorridas nos servicos;

-Em caso de doenca ou gestacdao, comunicar o fato imediatamente ao
coordenador e a secretaria do programa, apresentando atestado médico
devidamente identificado e com o CID;

-Sempre possuir dedicacao, zelo e responsabilidade no cuidado aos usuarios e
no cumprimento

de suas obrigacdes;
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-Usar trajes adequados em concordancia com as normas internas dos locais
onde o programa esta sendo realizado;

-Zelar pelo patrimonio dos servicos onde o programa estd sendo realizado;

-Reportar ao coordenador eventuais duvidas ou problemas no decorrer das
atividades praticas do programa;

-Em caso de desisténcia, informar ao Coordenador do Programa e formaliza-la
por oficio, para que possam ser tomadas as medidas administrativas cabiveis.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

1- Tratado de Otorrinolaringologia da Associagcdao Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cervico Facial. 2025;

2- Endoscopy Sinus Surgery. Anatomy, Three-Dimensional Reconstruction, and
Surgical Technique. 32 Ed. Peter-John Wormwald. Thieme, 2013;

3- Rinologia 360. Aspectos Clinicos e Cirurgicos. 12 Ed. Leonardo Balsalobre,
Miguel Soares Tepedino. Thieme, 2022;

4- Bailey’s Head and Neck Surgery. Otolaryngology. 52 Ed. Wolters Kluwer,
2014;

5- European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps. Rhinology,
2020
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